
 

Rua Sergipe, 140 – Bairro: Scharlau – São Leopoldo 

CEP 93120-120 – Rio Grande do Sul  

Telefone: (51)3568-2220 WhatsApp: (51)99909-3357 

Site: www.aprfrs.com.br , e-mail: aprfrs@aprfrs.com.br 

RELATÓRIO DE GESTÃO 2023 – APRF/RS 

APRF/RS ____________________________________________________________  1 

NOSSOS NORTEADORES  _____________________________________________ 3 

NOSSOS ÁREAS DE ATUAÇÃO _______________________________________  4 

ATIVIDADES REALIZADAS  ___________________________________________ 4 

CONSIDERAÇÕES FINAIS  ___________________________________________ 13 

 

Associação dos Policiais |Rodoviários Federais do RG Sul – APRF/RS 

 

A APRFRS/RS, fundada em 1965, é a maior associação de PRF’s do Brasil e tem como 

principal objetivo, levar lazer, esporte e entretenimento visando o bem-estar e saúde de seus 

associados. Ao longo de quase meio século foi se aperfeiçoando na organização de eventos 

sociais e esportivos, sendo promotora ou apoiadora de eventos a nível estadual e nacional. 

A APRF/RS conta com uma estrutura de lazer na Serra Gaúcha, na cidade de Gramado, 

onde proporciona hospedagens aos Associados em apartamentos confortáveis localizados no 

centro da cidade. Já no clube de praia, no Litoral do RS, os   associados tem a disposição uma 

estrutura completa de hospedagem, tais como casas, apartamentos e área de camping. O clube 

possui quadras esportivas, sala de jogos equipada com ping pong, futebol de mesa, sinuca, jogos 

de tabuleiro e cartas, piscinas, playground, cancha de bocha, além de ampla área verde, 

estacionamento e espaços de cozinha comunitária, churrasqueiras e banheiros.  A Sede 

localizada a cidade de São Leopoldo, possui estrutura ampla com salão social/ eventos, sala de 

jogos, quadra de areia para vôlei e beach tennis, campos de futebol, pista de atletismo, 

playground e academia ao ar livre, amplo estacionamento, quiosques com churrasqueiras, 

vestiários e banheiros, além de toda estrutura administrativa e operacional da associação.  

  

http://www.aprfrs.com.br/


 

Rua Sergipe, 140 – Bairro: Scharlau – São Leopoldo 

CEP 93120-120 – Rio Grande do Sul  

Telefone: (51)3568-2220 WhatsApp: (51)99909-3357 

Site: www.aprfrs.com.br , e-mail: aprfrs@aprfrs.com.br 

 

CLUBE DE CAMPO – PRAIA DO BARCO - CAPÃO DA CANOA - RS 

  
 

APARTAMENTOS NO CONDOMÍNIO ASTÚRIAS E MONTE CERVINO -

GRAMADO/RS 

 
 

 

 

SEDE ADMINISTRATIVA E SOCIAL - SÃO LEOPOLDO 
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NOSSOS NORTEADORES: 

 

Missão: “Oferecer aos associados um ambiente de desenvolvimento cultural, social e 

esportivo contribuindo para a qualidade de vida e bem-estar.”   

Visão: “Ser reconhecida pelos associados, comunidade e PRF em todo Brasil, através 

da promoção de eventos sociais, culturais e esportivos, comprometida com a qualidade dos 

serviços e assistência prestados.”    

Valores:  

• Solidariedade; 

• Respeito; 

• Cooperação;   

• Cultura e Educação; 
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NOSSAS ÁREAS DE ATUAÇÃO:  

Cultural 

 

 

Esportiva 

 

Social e Lazer 

 

Educação 

 
 

 

ATIVIDADES REALIZADAS 

 

• Culturais:  

 

Entre as atividades culturais realizadas no ano de 2023 destaca-se as atividades no Piquete 

Ginetes do Asfalto.  As atividades foram realizadas durante as comemorações da Semana 

Farroupilha de 13 a 20 de setembro de 2023. 

Participamos do recebimento e guarda da chama Crioula no Acampamento Farroupilha, nos 

almoços confraternização com PRF’s, Superintendência da PRF, Sindicato dos Policiais 

Rodoviários Federais no RS, Associados da APRF/RS, comunidade e autoridades.   
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• Sociais e Lazer 
 

            No ano de 2023 realizamos atividades sociais de integração, confraternização e de 

bem estar, oportunizando atividades para os diversos públicos associados.  

            Destacam-se entre as atividades sociais realizadas: 

 

Mes Atividade/ Evento 

Maio 

Jantar em homenagens as Mães – mães e esposas PRF’s e 

PRFs ativos, Aposentados e Pensionistas.  

Dia do Desafio realizado em parceria com SESC.   

Desenvolvidos atividades de coordenação e memoria com 

Pensionistas e aposentados Associados.  

Comemoração dos 50 anos da turma de PRFs de 1973 

em almoço que contou com a presença familiares e amigos.  

Chá das associadas com apresentação de óleos e aplicação 

de Aromaterapia 

Junho 

Atividades de respiração e alongamento de Yoga e Reike 

ministrados pelas terapeutas da Odara Centro de Terapias. 

Atividades voltadas para pensionistas e esposas de PRFs 

aposentados e PRFs Ativos 

Agosto 
Almoço comemorativo ao dia dos Pais, participaram PRFs 

da Ativa e Aposentados com suas famílias. 

Outubro 

Viagem à Ita SC. A Associação organizou e realizou 

excursão a Itá. Os associados que participaram da viagem 

praticaram várias atividades como caminhadas, 

hidroginástica, passeio de barco, campeonato de boliche e 

dança, além de ficarem hospedado em um Resort de águas 

minerais. 
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Dezembro 
Almoço de confraternização da Superintendência da PRF 

RS. 

 

• Esporte 

 

      No mês de novembro de 2023 ocorreu O Congresso e Jogos de Integração entre a 

Policia Rodoviária Federal do RS e a Polícia Uruguaia, este evento foi organizado 

APRRF/RS com apoio SINPRF/RS, realizado em Santana do Livramento. 

      A APRF/RS foi representada nas competições de integração por associados em 

diversas modalidades, como corrida, vôlei, futebol, xadrez,  tênis de mesa, canastra e tiro 

esportivo e outras. 

 

• Educação 

Nas atividades educativas destacaram os cuidados com a Saúde e as Oficinas de 

costura.  

 

               Mes                  Atividades desenvolvidas  

Março 

A Geap realizou  palestra e debate orientando nossos 

associados sobre como proceder com os atendimentos e 

plano de saúde, bem como os cuidados com a saúde. 

Outubro 

Outubro Rosa na APRF -   com a apoio e participação da 

Liga de Combate ao Câncer de NH RS e da Universidade 

FEEVALE, foram realizados palestras, seminário e 

vivencias, construímos aprendizados sobre cuidados, 

prevenção e saúde da Mulher  

Novembro 
Novembro Azul - Palestras e informações sobre cuidados 

preventivos – saúde do homem. Atividade desenvolvida 

http://www.aprfrs.com.br/
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pela Universidade Feevale com nossos Associados e 

SINPRF RS. 

Março - Dezembro 

Durante todo o ano de 2023 foram ministradas as aulas da 

oficina da costura todas quintas feiras, onde as alunas 

aprenderam as técnicas de costura reta, acabamento, 

colocação de zíper, costura invisível e outras. Durante os 

aprendizados as alunas desenvolveram vários trabalhos 

como toalhas e trilhos de mesa, jogo americano, panos de 

copa, toalhas de banho e trabalhos em Patchwork como 

capas de almofadas, bolsas, necessaire, cobertas, edredons e 

tapetes.  

 

 

Registros das atividades realizadas:  

 

DIA DE INFORMAÇÕES SOBRE OS CUIDADOS COM A SAÚDE – GEAP 

MARÇO 2023. 
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JANTAR  DIA DAS MÃES MAIO DE 2023 

 

 
 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

DIA DO DESAFIO – MAIO DE 2023 

 

Atividades físicas e psicomotoras com o grupo de associadas e comunidade. 

Desenvolvidas pelo SESC de São Leopoldo em nossa sede.  
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COMEMORAÇÃO DOS 50 ANOS DA TURMA DE PRFS DE 1973 – MAIO 2023 

 

  

TARDE TERAPEUTICA COM ODARA COWORKING  - JUNHO 2023 

Desenvolvida atividade de Yoga e Reike – com a equipe de Terapeutas da Odara. 
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ALMOÇO DO DIA DOS PAIS– AGOSTO DE 2023 

Confraternização com associados em comemoração ao dia dos Pais. 

 

 

 

 

 

ATIVIDADES DA SEMANA FARROUPILHA  - SETEMBRO  2023 
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OUTUBRO ROSA – Uma Ação da LIGA FEMININA NH  

em parceria com a FEEVALE 

 

  

 

CONGRESSO E JOGOS DE INTEGRAÇÃO ENTRE A POLICIA RODOVIÁRIA 

FEDERAL DO RS E A POLÍCIA URUGUAIA - NOVEMBRO 2023. 
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NOVEMBRO AZUL  - PALESTRAS E INFORMAÇÕES SOBRE CUIDADOS 

PREVENTIVOS – SAÚDE DO HOMEM. 

  

 

ALMOÇO DE CONFRATERNIZAÇÃO DA SUPERINTENDÊNCIA DA PRF RS.  

DEZEMBRO 2023 

  

  

http://www.aprfrs.com.br/


 

Rua Sergipe, 140 – Bairro: Scharlau – São Leopoldo 

CEP 93120-120 – Rio Grande do Sul  

Telefone: (51)3568-2220 WhatsApp: (51)99909-3357 

Site: www.aprfrs.com.br , e-mail: aprfrs@aprfrs.com.br 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

O ano de 2023 foi marcado pela reestruturação de atividades, pelas reformas e 

manutenções, bem como por benfeitorias realizadas na sede, praia e serra, fatos que levara a 

gestão replanejar alguns eventos de 2023 para 2024.  

Ainda em 2023 fechamos um novo benefício aos Associados através de novos 

convênios com prestadores de serviços odontológicos, saúde e estética, academias, 

entretenimento e comércio.  

Outra ação relevante da Gestão foi a readequação de valores das diárias do Clube de 

praia e da Serra que estavam defasados na relação de receitas e despesas das diárias.  

A APRF/RS também esteve envolvida com a organização e realização dos jogos de 

Integração da Polícia. Como o evento foi realizado juntamente com o 4º Congresso da Polícia 

em Santana do Livramento e com a Polícia Uruguaia focamos nossa disponibilidade de datas 

no segundo semestre de 2023 para o evento. 

Importante ressaltar que todas as atividades realizadas em 2023 pela  APRF/RS foram  

realizadas com recursos próprios oriundos das receitas de  mensalidades dos seus associados, 

locação de espaços e diárias na serra e litoral.  

 

Este relatório anual foi elaborado pela gestão da APRF/RS. Para mais informações 

entrar em contato por e-mail: aprfrs@aprfrs.com.br, outras informações sobre a APRF/RS 

podem ser encontradas em nosso site: www.aprfrs.com.br e nas nossas redes sociais: 

@aprfrs.com.br @aprf_rs 
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